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STAMLER ABEL

POMONA LIGETEBEN

Ambrus Lajos Nagy almdskonyvérol

A kéthelyi Aranykaldsz Mez6gazdasagi Termeldszovetkezetet 1960-ban alapi-
tottak, ennek esett aldozatul az — atyai baratom elmondasa szerint — ezt meg-
el6zéen paradicsomi allapotban leledz6 Baglas, vagy Baglyas is, a Kéthelyi
hegy és a Marcali-hat talan legismertebb része. Hegyi szomszédom itt sziiletett,
itt is nétt fel, a Baglason. 40-50 csaldd €lt ezen a hegyen, ami a Hunyadi grofok
orszagszerte hires voros és rizling boranak is sziil6helye volt. Kis paraszt- és
préshazak, szOl6k és gylimolcsfak, viragoskertek boritottdk a hegyet. Egyfajta
zarvanykeént élte tal ez a t4j — mint megannyi mds — a masodik vildghaboruat
és az azt kovetd borzalmakat. Az emberek pedig at- és tulélték. A szoldk és
gyumolcsosok a tajba illeszkedve, a fenntarthatosag ma divatos kozhelyérol
mit sem tudva egy olyan természetkozeli gazdalkodasba épiiltek, amely a ter-
mészeti és az isteni renddel valé 6sszhangot tekintette feladatanak — ha sok-
szor kimondatlanul, netan tudattalanul is. Mindennek a puha diktatara vetett
véget. A TSZ lanctalpas kocsival dulta fel a foldeket, kiszaggatta a 100-150 éves
gyumolcsfak gyokereit, orokre eltiintetve Oket a fold szinérdl, s kitorolve sok-
szor még emlékiiket is, sok iddsebb lako hazat egyszertien felgyujtottak, a csala-
dok lekényszeriiltek a hegyrdl. A tajban és a tajjal valo 1ét lehetdsége megsziint.
Elképzelni sem tudjuk, hogy milyen tudas veszett ki ennek az életformanak az
eltinésével. Ki tudja, hany olyan gyiimoélcsfa veszett el, ami fajtdjanak utolso
képviseldje volt? S eltlint veliik a tudas is, hogy melyik gyiimolcs pontosan mire
valo, melyiket illik aszalni, melyikbdl palinkat, melyikbdl lekvart f6zni. Mint
minden nadragos ember tudja: olyan, hogy kortepalinka (igy!) nincs. Atyai ba-
ratom elmondasa szerint a kit(ind palinkat itt csakis Tiiskés kortébdl f6zték.

A fenti torténettel csupan arra probalok eggyel tobb indokot felhozni, hogy
miért is jelentds vallalas és vallalkozas Ambrus Lajos kotete, a Nagy almdskinyov.
Indokolni, mert tigy tinik, hogy — sajnos — még mindig sziikséges. Ambrus év-
tizedek ota gyijti, kutatja és Orzi faradhatatlanul a Karpat-medence elfeledett,
kivesz6 gylimolcsészeti és szOlészeti tudasat. 1996-os, Szdkalauz ciml kotete
itt fekszik asztalomon, mar az ebben olvashato, és korabban folyoiratokban
részben megjelent irdsokbdl is egyértelmii, hogy merre tovabb: a t4j, a kert, a
Kertorszag, a Paradicsom foldi visszfénye felé. Mert szerzénk szerint ,a kert a
tisztanlatas és bolcsesség szintere, a régieket megemelve a Paradicsom el6ké-
pe, az univerzalitas teljes és tiszta megnyilatkozasa” (Gy6rffy Akos interjdja.
Mandiner, 2019. december 22.). S a Székalauzt kdvették a szol6hegyi konyvek, a
Lugas kotetei, A somlai, a szerzétarsakkal kozosen irt bor- és borvidék-torténeti,
gasztronomiai kiadvanyok.

A Nagy almaskionyv az elmult évtizedek kutatdémunkajanak Osszegzése, és
semmiképpen sem lenne ill§, ha elhallgatnam, hogy a konyv mellett egy masik,
nem kevésbé valds megnyilvanulasi forma a Tiindérkert mozgalom, amelyben
Ambrus Kovacs Gyula pomoldgussal és Szarvas Jozsef szinmtivésszel alkot tri-
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umviratust, hogy a Kérpat-medence kiilonb6z6 vidékein €16, sokszor autodi-
dakta gyiimolcsészeknek és érdekl6dd, a helyi kultirat utédaiknak megdrizni
kivané embereknek nytjtsanak segitséget. Mostanra, mintegy 600 tiindérkert
viragzik szerte Nagy-Magyarorszagon.

Kotetének elején egyfajta invokacioként Pomonat, a gytimolcsok romai is-
tenndjét hivja segitségiil Ambrus. Pomonat, akinek papja, a Flamen Pomonalis
a kisebb flamenek, a flamines minores kozé tartozott. Pontosabb azonban, ha
Pomonadra erdei nimfaként utalunk, akinek jelképe a metszékés, férje pedig
az etruszk eredet(i Vertumnus, az évek és évszakok valtozasanak, valamint a
kerteknek és a gylimolcsfaknak az istene. Mindezt csak azért tartom fontos-
nak megjegyezni, hogy lassuk, a latszolag nagyon is foldhozragadt pomolo-
gia a foldon allva igenis felfelé, az ég felé tekint, ahogy a gylimolesfak maguk
is teszik, hiszen, miként maga a szerzd irja, ,a gyiimolcs (sz6l6, alma) nem
csak piaci 4ru, nem csupdn vasarra szant gazdasagi »termék« és arucikk. Nem
csupdan botanika, geoldgia, nem csak talajtan, klima, éghajlattan, gasztronomia
Osszessége — lélek is.” (Ne feledjiik, hogy a vegetativ lélekrd], vagy a lélek ve-
getativ részérdl, s ezdltal a novénnyel vald rokonsdgunkrdl nagyon is sokat
tudtak 6seink.) Ha jol értjiikk, a novény s a gytimolcs bizonyos értelemben a
hamvasi Hagyomanyhoz kapcsolddik, valamiképpen a Hagyomany 4ltal 1ét-
rehozott kulturdlis szféra része. S ez Ambrus munkassaganak egyik f6 mozga-
térugdja is, érzésem szerint, mert minden irdsanak hatterében van valami, ami
efelé mutat. Eppen ez a ,,probléma” munkélkodasaval egyesek szerint, amint
egyik méltatdja megfogalmazta: ,Aki a modernitdsbdl nem tud kitekinteni,
nem képes a sulyos kornyezeti gondok valddi gyokerét meglatni, sem megol-
dasuk biztos alapjat kindlni, nem veszi észre, vagy nem veszi komolyan, hogy
a gondolkodas és a szemlélet elfajultsdga minden kiils6-bels6 baj végsé oka.
Raadéasul Ambrus a mult értékeit tarja elénk, és haladashivd kortarsaink zome
szamara ez megbocsathatatlan: »Nem korszerti« — mondjak ki a megsemmisi-
tének szant végzést.” (Muranyi Tibor irasa. Magyar Hiiperion, X. évf. 1. sz. 2022
tavasz-nyar.)

Mostani kotetének mintegy fele szdl kifejezetten az almarol és az shonos
almafajtakrol, masodik felében mas, nem kevésbé fontos gyiimolcsok kapnak
fészerepet, igy példaul a berkenye, a korte, a szeder, a cseresznye, valamint
a ,foldmiivészet” altalaban. Persze amikor az adott gylimolesrdl szol, akkor
valdjaban , szenvedelmes kertész” Oseink tudasat és vilaglatasat kozvetiti fe-
lénk, nehézfeji utddaik felé, akik tobbet tilnek a klaviatura el6tt, mint kellene,
virtudlisan rettegve és rettegtetve a klimavaltozastdl és a természet folyamatos
pusztulasatol. A fentiek ellenében munkalkodni azonban elég nehéz virtuali-
san. Régi gyiimolcsnek dicséreti cimii esszéjében irja Ambrus, hogy az 8sok ,,ugy
intézték, hogy majus végétdl a csipds derek bedlltdig legyen mit szedniiik a
gyonge utdédoknak.” Valoban, rettegd kortarsunk is jobban tenné, ha az 6ko-
logiai tudatossag jegyében inkdbb a fajtavalasztékra és megdrzésére figyelne
oda (a biodiverzitas jegyében), s a mi tajfajta gytimolcseinket enné tavasztdl ta-
vaszig, igy tan nem a legkozelebbi szupermarketben szerezné be a kiilonb6z6,
tobb ezer kilométert is utazo gytimolcsoket, mint a mango és tarsai.
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Két vendégszoveget is talalunk, Szavai Marton Székely gyiimolcs Etéd és
Enlaka térségében, valamint Kovacs Gyula Gicsej gyiimolcsészete cimii irasait,
melyek Ambrus irdsaival és a kompilatori buzgdsagaban 0sszegytijtott pomo-
logiai kincsesbanya szovegeivel egy nagy narrativaban szervesiilnek, aminek
lényege szerint Magyarorszag egykor terra benedicta, aldott £61d volt. A Nagy al-
mdskonyvben elsésorban, de nem kizarolag azon fajtakkal foglalkozik szerzonk,
amelyekrdl még rendelkeziink valamilyen gyakorlati ismerettel. A kotet tehat
egyuttal gyakorlati kézikonyv, amire a kerttel rendelkezé embernek sziiksége
van, ha komolyan veszi magat és feladatat.

Az illusztraciok valdban illusztralnak, és nem puszta diszitéelemek. Amb-
rus gyUjtése e tekintetben is elképesztd, mely tobb szaz évet és tobb szaz kote-
tet, adatbazisok egész sorat dleli fel; kiilondsen érdekes talalatot részemrol az
amerikai nemzeti mezdgazdasagi konyvtar Pomological Watercolor Collection
cmi gytjteményének magyar almairdl és egyéb gyiimolcseirdl késziilt fest-
mények jelentettek — melyek persze megjelentek mar szerzénk szerkesztésében
a Kortars Kiado 2018-as évre nyomott naptaraban. Nem kevésbé csodalatosak
Kesselyak Rita festményei. A kotet albumszer(isége 6nmagaban is megrenditd,
ha arra gondolunk, hogy majdnem teljesen eltint az a tudas, aminek még kép-
zOmuivészeti megjelenitése is ilyen gazdag volt valaha.

Talan szerény hozzajarulds, mégis idemasolom egy hetvenes években gytij-
tott néprajzi dokumentumbdl a Baglas alma- és kortefajtait. Hatha valakinek
eszébe jut beldliik visszahozni a hegyre egy-egy csemetét, hogy ha kicsiben
is, de mindannyiunk megelégedésére legaldbb ennyiben visszatérjiink ahhoz
a tajhoz s abba a tajba, ami évszazadokig meghatarozta életiinket. Almak: Pi-
ros-fehér pogacsa alma, Kecskecsocsti alma, Kanadai renet, Béralma, Tokalma,
Batul, Jonatdn, Htsvéti rozmaring, Delicsesz, Starking, London peppin, Arany
parmen, Szentivanyi alma. Korték: Hébér korte, Kalman korte, Cukorkorte,
Fligekorte, Arpéskérte, Buzaérdkorte, Szegflikorte, Téli korte, Csaszarkorte,
Vajkorte, Sandor korte, Pergamenkorte, Nagyasszonykorte.

A fentiek azért is fontosak, mert ha hihetiink a niklai remetének, a meg-
elégedés ugyis , Csendes szalmafddél alatt/ A vig pasztori kor gyermeki kozt
lakik;/A természet 6lébe ddl,/Annak nyujtja kezét s mennyei csokjait.”

(Ambrus Lajos: Nagy almdskonyv. Kortars Konyvkiado-Kaszas Attila Kulturalis
Hagyatékdrzo Egyestilet, Budapest—Viszak, 2022, 416. oldal.)



